__@?’é GEM Rebond 73

= Groupe d'Entraide Mutuelle

Programme de JUIN 2025

Val d’Arc

Dates Horaires
11h30 — 16h

13h —17h30

Activités / Sorties

Sortie a la Combe : Barbecue 5€, jeux, pétanque
et Réunion séjours (14h30-15h30)

Art-thérapie « encres et lacher-prise »
avec Ophélie du Canada : 2€

15h - 21h

10h30 —17h

9h15-17h

Exposition « Corps a quoi réves-tu ? » a Val d’Arc (15h) /
Godter au lac des Hurtieres (16h30) / Spectacle ukrainien (19h)

Barbecue a la Cascade St Benoit, promenade, jeux extérieurs
avec groupes de Modane, de Val d’Arc et Viviane Huys — 5€

Journée de rencontre des GEM de Savoie a Aix-les Bains
Pique-nique tiré du sac

Mai en image : Rencontres inter-GEM régionales a Montbrison

Contacts : Alexandra, Thibault

Tels : 0456 96 37 15 (tel fixe St Jean)
ou 07 69 67 80 04 (Alexandra) ou 06 26 43 84 56 (Thibault)

Adresse : 38, Place de la Sous-Préfecture - 73300 St Jean de Maurienne
Mail : gem.rebond73@gmail.com

Suivez-nous ! @) Page Facebook : Gem Rebond  Site Internet : gemrebond73.fr
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